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别镇咳药性状常用其磷酸盐，为白色或几乎白色粉末；微带

特臭，味苦。熔点148～153℃在水中易溶，在乙醇、氯仿或

苯中略溶，在乙醚或丙酮中不溶。制剂片（胶囊）剂：每片

（胶囊）20mg。口服液：每10ml含10mg；20mg。冲剂：每

袋20mg。分子式成分药理及应用本品为非麻醉性镇咳剂，具

有较强镇咳作用，药理研究结果证实，狗口服或静注本

品2mg／kg可完全抑制多种刺激引起的咳嗽，其作用较可待因

强2～4倍。本品除抑制咳嗽中枢外，尚可阻断肺一胸膜的牵

张感受器产生的肺-迷走神经反射，并具有罂粟硷样平滑肌解

痉作用，故其镇咳作用兼具中枢性和末梢性双重机制。 本品

口服易吸收，服后15～20分钟即生效，镇咳作用可持续4～7

小时。本品不抑制呼吸，不引起胆道及十二指肠痉挛或收缩

，不引起便秘，未发现耐受性及成瘾性。 用于治疗急性支气

管炎及各种原因如感染、吸烟、刺激物、过敏等引起的咳嗽

，对刺激性干咳效佳。有报道本品的镇咳疗效优于磷酸可待

因。贮存密闭、避光保存。用法用量成人，口服，每次20

～40mg，1日60～120mg。也可根据病情决定。注重事项（1）

偶见口干、胃部烧的感、食欲不振、乏力、头晕和药疹等不

良反应。 （2）对本品过敏者禁用。 （3）服用时需整片吞服

，切勿嚼碎，以免引起口腔麻木。 （4）孕妇应在医师指导

下应用。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


