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英文名称Nadolol〔Ⅰ〕 类别β受体阻断药制剂常用其片剂，

每片40mg；80mg；120mg。药理及应用本品的作用类似普萘

洛尔，但强2～4倍。主要呈现心肌收缩力减弱，心率减慢，

心输出量减少，血压降低和血浆肾素活性降低。口服后部分

被吸收，生物利用度约30％；3～4小时后达血药浓度峰值，

在血浆中与血浆蛋白的结合率约30％，无肝脏首过效应。t1/2

为14～24小时。Vd为2L／kg。约70％以原形自肾排泄，其余

由粪便排出。不良反应不良反应及禁忌证与普萘洛尔相似。

肾功能减退者慎用。用法用量可用于高血压、心绞痛、心律

失常、甲状腺机能亢进、偏头痛等。口服，开始时40mg／次

，1日1次；以后可视效应渐增剂量至80～320mg／日。
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