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https://www.100test.com/kao_ti2020/311/2021_2022__E5_8F_AF_

E4_B9_90_E5_AE_9A_c22_311938.htm 药品名称可乐定药物别

名（氯压定，可乐宁，血压得平，降压片，CATAPRES

，CATAPRESAN） 英文名称Clonidine 类别降血压药性状常

用其盐酸盐，为白色结晶性粉末；无臭。在水或已醇中溶解

，在氯仿中微溶解，在乙醚中几乎不溶。制剂片剂：每

片0.075mg；0.15mg。注射液：每支0.15mg（1ml）。滴眼液

：12.5mg（5ml）。药理及应用为中枢性α2受体激动剂，通

过抑制血管运动中枢，使外周交感神经的功能降低从而引起

降压。其降压作用多在眼药后0.5～1小时出现，2～3小时达最

高峰，可持续4～6小时。对多数高血压病有效，对原发性高

血压疗效较好。在降压明显时不出现竖立性低血压。与利尿

剂（如氢氯噻嗪）或其他降压药（如利血平）合用，比单服

本品疗效有明显提高。本品预防偏头痛亦有效。又本品能降

低眼压，可用于治疗开角型青光眼。说明复方可乐定：每丸

（片）含本品0.075mg、降压灵4mg、氢氯噻嗪25mg、芦

丁20mg、维生素C50mg、吡斯的明30mg。每服1丸，1日1～2

次。疗效较可乐定片好而副作用较轻（吡斯的明能减轻口干

、乏力等副作用）。 珍菊降压片（菊乐宁降压片）：为由本

品及珍珠层、野菊花、槐米、氢氯噻嗪等中西药物配制而成

，每片内含可乐定30μg，用于各类高血压，尤适用于二期高

血压。每次1片，1日3次。对顽固性病例可增至每次2片，1

日3次。待血压基本稳定后，改为每次1片，1日1～2次予以维

持。 降压气雾剂：为含本品及环戊噻嗪、维生素E等的复方

制剂，每瓶14g，含可乐定3mg。对原发性高血压疗效较好。



降压速度快，副作用比单用可乐定小，偶而出现头晕、嗜睡

等。对肝昏迷病人禁用。用法：治疗量每日3次，每次喷射2

下吸入。维持量：待血压降至正常后，每日1次，用法用量

（1）治高血压：口服，常用量，每次服0.075～0.15mg，1日3

次。可逐渐增加剂量，通常维持剂量为每日0.2～0.8mg。极量

，1次0.6mg。缓慢静注：每次0.15～0.3mg，加于50％葡萄糖

液20～40ml中（多用于三期高血压及其他危重高血压病）推

注。 （2）预防偏头痛：1日0.1mg。分2次服，8周为一疗程（

第四面以后，1日量可增至0.15mg）。 （3）治青光眼：用0.25

％液滴眼。低血压患者慎用。注重事项1）副作用多为口干、

便秘、嗜睡、乏力、心动徐缓，少数病人出现头晕、头痛、

恶心、便秘、食欲不振等，男性偶有阳萎主诉，停药后很快

消失。副作用多不影响治疗。 （2）有使水钠潴留现象，长

期使用须同时并用利尿剂。 （3）不可忽然停药（尤其是1日

量超过1.2mg时），以免引起交感神经亢进的撤药症状。
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