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称大豆总黄酮片 类别防治心绞痛药适应症主要用于治疗轻度

冠心病引起的心绞痛、心前区不适和高血压病所致头晕、头

痛、失眠、肢体麻木等症状。对早期高血压的血压升高、动

脉硬化症、高脂血症也有一定疗效。本品对改善心肌缺血、

缓解心绞痛、降低血压和改善高血压症状等效果确切，虽起

效较慢，但作用持久，使用安全。口服：每次2～3片，1日3

次。不良反应除少数患者心率及血压稍有减慢和下降外，无

其他不良反应。说明本品系豆科植物大豆（Glycine max．）

提取物经加工制成的口服片剂，含有大豆甙、大豆甙元（大

豆素）、丁香酸等活性成分。每片50mg。心乐片能明显增加

冠脉血流量和脑血流量，并有减慢心率、使心肌收缩力减弱

和降低血压等作用，有利于改善心肌耗氧和供氧的平衡。
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