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称mannitol 类别脱水药性状白色结晶性粉末；无臭，味甜。

在水中易溶（1：6），在乙醇或乙醚中几乎不溶。熔点为166

～170℃。5.07％水溶液为等渗溶液。制剂注射液：每瓶50g

（250ml）。分子式成分药理及应用本品经肾小球滤过，几乎

不被肾小管再吸收，在肾小管保持足够的水分以维持其渗透

压，导致水和电解质经肾脏排出体外，产生脱水及利尿作用

。其利尿作用较尿素强，排泄速度也较快。注入后，由于血

浆渗透压升高，可使组织脱水，降低颅内压。用药后20分钟

，颅内压显著下降，2～3小时达最低水平，可降低43％～66

％，作用维持6小时以上。无反跳性回升现象。适用于治疗脑

水肿及青光眼、大面积烧烫伤引起的水肿，预防和治疗肾功

能衰竭、腹水等。 本品口服不吸收，主要分布于细胞外液。

在体内几不被代谢。用法用量静滴：按每次1～4.5g／kg计，

一般用20％溶液250～500ml（50～100g），滴速10ml／分。注

重事项（1）本品注射过快，可产生一过性头痛、视力模糊、

眩晕、畏寒及注射部位轻度疼痛等。 （2）心功能不全、因

脱水而尿少的患者慎用，活动性颅内出血患者，除非在手术

过程中或危及生命时，一般不宜用。 （3）气温较低时常析

出结晶，可用热水（80℃）温热、振摇溶解后使用。 （4）漏

出血管外可发生局部组织肿胀，热敷后可消退。如漏出较多

时，可引起组织坏死。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


