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https://www.100test.com/kao_ti2020/312/2021_2022__E5_8D_95_

E7_A1_9D_E9_85_B8_E5_c22_312162.htm 药品名称单硝酸异山

梨酯药物别名异乐定，安心脉，长效心痛，治-20，鲁南欣康

，可力新，Isosorbide 5 mononitrate，ELANTAN，ETIMONIS

，PENTACARD-20，ISMO-20，CORANGIN MONOMACK 

英文名称Isosorbide Mononitrate 类别防治心绞痛药药理及应用

在研究硝酸异山梨酯的体内代谢物时，发现经肝脱硝酸后可

生成2-或5-硝酸山梨酯，而5-硝酸化合物仍保持原有的作用，

但无肝首过效应。本品的作用与硝酸异山梨酯相同。口服后

吸收迅速、且良好，1小时后血药浓度达峰值，生物利用度

为100％。t1／2约5小时。作用持续时间8小时。肝肾功能低下

者无需减量。本品适用于冠心病的长期治疗和预防心绞痛发

作，也适用于心肌梗死后的治疗。不良反应其不良反应及禁

忌证同硝酸异山梨酯。用法用量口服，20mg／次，2次／日，

必要时可增至3次／日。饭后服，不宜嚼碎。常用其片剂，每

片20mg；40mg；60mg。缓释片，每片40ms，1日2次，1次1片
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