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https://www.100test.com/kao_ti2020/312/2021_2022__E5_90_89_E

9_9D_9E_E7_BD_97_E9_c22_312209.htm 药品名称吉非罗齐胶

囊 英文名称GemfibrozilCapsules 类别调节血脂药及抗动脉粥样

硬化药制剂300mg／粒；10粒／板，3板／盒。 药理毒理新型

血脂调节药。具有明显的降低总胆固醇、总甘油三酯和升

高HDL（高密度脂蛋白）胆固醇的作用。有益于抑制动脉粥

样硬化过程。抑制外周脂肪分解，降低肝游离脂肪酸水平，

减少肝脏产生甘油三酯。药 动 学口服吸收完全，Tmax约1.5h

，在肝内代谢，多数由肾脏排出，T1/2为1.5h。适应症任何脂

质代谢紊乱患者，尤其是：1.血胆固醇过高（FredricksonⅡa

型）；2.血甘油三酯过高（Fredrickson Ⅲ型、Ⅳ型）；3.混合

血脂过高（Frderickson Ⅱb型、Ⅲ型及Ⅳ型）；4.糖尿病引起

的血脂过高；5.血脂过高造成的黄瘤；6.多项实验证实，吉非

罗齐可以显著增高血中HDL含量， 不良反应主要的副作用多

半是胃肠不适，但通常不严重，不会造成停药。 用法用量每

日推荐剂量为1200mg，分二次服用（早晚餐前半小时服或遵

医嘱）。注重事项#093.小儿、孕妇及哺乳期妇女禁用。肝、

肾功能不全者禁用。 #093.使用抗凝血剂的病人服用吉非罗齐

应加以小心，抗凝血剂的剂量应减少一半（视个人而异），

以保持一定的凝血酶原时间，防止流血的并发症，并定期作

凝血酶原的检查。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


