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https://www.100test.com/kao_ti2020/312/2021_2022__E6_99_AE_

E4_BC_90_E4_BB_96_E6_c22_312213.htm 药品名称普伐他汀钠

药物别名帕尔停，普拉固 Pravachol，Eptastatin 英文名

称Pravastatin Sodium 类别调节血脂药及抗动脉粥样硬化药制

剂片剂：5mg、10mg。药理毒理本品从两方面发挥降脂作用

，第一是通过可逆性抑制HMG-CoA还原酶的活性使细胞内

胆固醇的量有一定程度的降低，导致细胞表面低密度脂蛋白

受体的增加，从而加强了有受体介导LDL-C的分解代谢及血

中LDL-C的清除；第二是LDL-C的前体极低密度脂蛋白在肝

脏中的合成，从而抑制LDL-C的生成。药 动 学口服吸收迅速

，首过效应明显，主要在肝内代谢发挥作用，T1/2约1.5～2h

。适应症饮食限制仍不能控制的原发性高胆固醇血症(IIa和IIb

型)。 不良反应轻度转氨酶升高、皮疹、肌痛、头痛、恶心、

呕吐、腹泻、疲乏等。 相互作用与考来烯胺或考来替泊同服

可降低本品生物利用度。余参见辛伐他汀。用法用量成人，

开始10mg，晚餐后顿服。最高可达20mg。注重事项妊娠X类

，孕妇、哺乳期妇女禁用。对本品过敏、活动性肝炎或肝功

能异常者禁用。对于家族性高胆固醇血症疗效差。有肝病史

、酗酒史者慎用。定期检查肝功能。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


