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https://www.100test.com/kao_ti2020/312/2021_2022__E7_83_9F_E

9_85_B8_E8_82_8C_E9_c22_312329.htm 药品名称烟酸肌醇酯

药物别名烟肌酯，meso Inositol Hexanicotinate，Hexanicotol

，LINODIL，HEXOPAL 英文名称Inositol Nicotinate 类别四周

血管扩张药性状白色结晶或晶末，熔点250～254℃。不溶于

水，溶于稀酸。制剂片剂：每片0.2g。分子式成分药理及应用

为一暖和的四周血管扩张剂，在体内逐渐水解为烟酸和肌醇

，故具有烟酸与肌醇二者的药理作用，其血管扩张作用较烟

酸缓和而持久，没有眼烟酸后的潮红和胃部不适等副作用。

据报告，本品可选择性地使病变部位和受严寒刺激敏感部位

的血管扩张，而对正常血管的扩张作用则较弱。此外并有溶

解血栓、抗凝、抗脂肪肝、降低毛细血管脆性等作用。临床

上现用于高脂血症、冠心病、各种末梢血管障碍性疾病（如

闭塞性动脉硬化症、肢端动脉痉挛症、冻伤、血管性偏头痛

等）的辅助治疗。用法用量口服：每日3次，1次0.2～0.6g*，

连续服用1～3个月。服药后可有轻度恶心、发汗、瘙痒感等

反应。胃酸缺乏者应同时服用稀盐酸或柠檬汁以减少不良反

应。烟酸用于降血脂的1日剂量为3～6g，而本品的1日剂量仅

为0.6～1.8g，显然其降血脂疗效可疑。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


