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https://www.100test.com/kao_ti2020/312/2021_2022__E5_BF_83_

E8_84_91_E5_BA_B7_c22_312585.htm 药品名称心脑康 类别调

节血脂药及抗动脉粥样硬化药分子式成分系由菊科植物红花

（Carthamus tinctorius）果实中提取的红花油加芳香开窍剂及

维生素E等组成的复方制剂。药理及应用红花油中含有亚油酸

、亚麻酸、花生四烯酸等具有降低总胆固醇、总脂、甘油三

酯的作用。维生素E、B6的存在，既可增强亚油酸的降胆固醇

作用，又可防止亚油酸氧化。尚有恢复神经系统功能和调节

老年内分泌系统功能的作用。用于治疗动脉粥样硬化、冠心

病、心绞痛、高脂血症、高血压、脑动脉硬化、偏瘫（脑溢

血和脑血栓形成）等。亦可作为动脉硬化症的预防用药。用

法用量口服：每次2粒，1日3次，饭后服用。1个月为一疗程

，一般以连用2～3个疗程为宜。偏瘫病人每次3粒，1日3次，

连服至症状好转或基本痊愈注重事项少数病人有食欲增加及

尿频现象。个别有口干、恶心等，如饭后服用，症状可消失
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