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https://www.100test.com/kao_ti2020/312/2021_2022__E8_8B_AF_

E5_99_BB_E5_95_B6_c22_312698.htm 药品名称苯噻啶药物别

名pizotyline 英文名称pizotifen 类别抗组胺药性状为类白色结

晶性粉末；无臭，味苦。在氯仿中易溶，在乙醇中略溶，在

水中不溶。制剂片剂：每片0.5mg。分子式成分药理及应用化

学结构类似赛庚啶和阿米替林，具有抗5-羟色胺、抗组胺作

用及较弱的抗胆碱作用。主要用于防治偏头痛，能减少、减

轻甚至完全解除偏头痛的发作；对急慢性荨麻疹、皮肤划痕

等症疗效较好。也可用于血管神经性水肿。毒性小，可长期

服用。贮存密闭、避光贮存。用法用量口服，每次0.5～1mg

，1日1～3次。第1～3日每晚服0.5mg，第4～6日每日中午及晚

上各眼0.5mg，第7天开始每日早、午、晚各服0.5mg，病情基

本控制后可酌情递减剂量。有人每日口服0.5mg即可控制头痛

，也有个别人需每日应用6mg者。一般连续服药半年后可暂

停半月至1月以观察停药后的效果，且能避免药物在体内蓄积

。如病情复发可继续应用。注重事项（1）本品可引起嗜睡、

乏力、食欲增加、体重增长，偶可引起恶心、头晕、面红、

肌肉痛等，一般常见于开始服药的1～2周内，继续服药可逐

渐减轻或消失。（2）长期服药过程中应适当注重血象变化。

（3）闭角型青光眼患者、前列腺肥大尿闭患者及孕妇忌用。

（4）不宜与单胺氧化酶抑制剂伍用。（5）机动车驾驶员及

高空作业者应遵医嘱慎用。以免发生意外事故。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


