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名nicotinic acid amide 英文名称nlcotlnamide 类别维生素B属药

物性状白色结晶性粉末，无臭，味苦，易溶于水和乙醇。具

有微弱的吸湿性。性较稳定，可耐酸硷及高温。制剂片剂：

每片50mg；100mg。注射液：每支50mg（1ml）；100mg（1ml

）。 烟酸（尼古丁酸）：详见四周血管扩张药。 药理及应用

为辅酶Ⅰ及Ⅱ的组成部分。成为许多脱氢酶的辅酶。缺乏时

可影响细胞的正常呼吸和代谢而引起糙皮病。主要用于防治

糙皮病、口炎、舌炎等*。此外，本品尚有防治心脏传导阻滞

和提高窦房结功能及抗快速型实验性心律失常的作用，能显

著改善维拉帕米（异搏停）引起的心率减慢和房室传导阻滞

。维拉帕米为钙拮抗剂，因此本品可能系通过促进钙内流而

奏效。临床用于冠心病、病毒性心肌炎、风湿性心脏病及少

数洋地黄中毒等伴发的心律失常（多数为其它药物无效后才

应用）。一般对各度房室传导阻滞均有明显疗效，基本上经

治疗后，传导阻滞均能消失，对病态窦房结综合征也有明显

疗效，对束支传导阻滞疗效差。 * 本品与烟酸统称为维生

素pp。烟酸在体内转变为本品后形成辅酶Ⅰ及Ⅱ而起作用。

大剂量的烟酸可使四周血管暂时扩张，并使血中胆固醇降低

，而本品无此作用。用法用量（1）防治糙皮病、口炎及舌炎

：口服，1次50～200mg，1日3次。如口服吸收不良，可加入

葡萄糖液静滴，每次25mg，1日2次。同时加服其它维生素b族

及维生素c。 （2）防治心脏传导阻滞：1次300～400mg，1日1

次，加入10％葡萄糖溶液250ml中静滴，30日为1疗程。注重



事项（1）肌注可引起疼痛，故少用。 （2）个别可引起头晕

、恶心、上腹不适、食欲不振等，可自行消失。 （3）妊娠

初期过量服用有致畸的可能。 （4）异烟肼与烟酰胺两者有

拮抗作用，长期服用异烟肝应补充烟酰胺。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


