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https://www.100test.com/kao_ti2020/313/2021_2022__E5_8D_81_

E5_85_AD_E8_A7_92_E8_c22_313296.htm 药品名称十六角蒙

脱石药物别名思密达 Smecda Powder Sachet 英文名

称Dioctahedral Smectite 类别止泻药制剂粉剂：含十六角蒙脱

石3g、葡萄糖0.749g、糖精钠0.007g、香兰素0.004g。药理毒理

本品含双八面体蒙脱石微粉。具有层状结构及非均匀性电荷

分布，对消化道内的病毒，病菌及其产生的毒素有极强的固

定，抑制作用；对消化道粘膜有很强的覆盖能力，并通过与

粘液糖蛋白相互结合，从质和量两方面修复，提高粘膜屏障

对攻击因子的防御功能。药 动 学口服不吸收，2h后可均匀地

覆盖在整个肠腔表面，6h后连同所吸附的攻击因子随消化道

自身蠕动排出体外。适应症急、慢性腹泻。也用于肠易激惹

综合征(IBS)、结肠炎、返流性食管炎等。不良反应可能发生

便秘等。相互作用与诺氟沙星合用可提高对致病性细菌感染

的疗效。用法用量口服：新生儿每日3/4袋，1岁以下1袋/日

，1～2岁1～2袋/日，2～3岁2～3袋/日，3岁以上及成人1袋/次

，3次/日。溶于温开水中，调匀后口服。急性腹泻时首剂需

加倍。食道病症时宜餐后服，而其他适应证宜两餐之间服。

肠激惹综合征和结肠炎时可灌肠。注重事项不可将本品直接

倒入口中服用，以免在消化道粘膜上的分布不均，影响疗效

。如需联合用药，应在服用本品前1h服用其他药物。注重脱

水的防治。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。

详细请访问 www.100test.com 


