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称lacteol fort 类别止泻药制剂胶囊剂：每胶囊含灭活冻干的嗜

酸乳杆菌50亿和中和后冻干的培养基80mg；散剂：每小袋含

灭活冻干的嗜酸乳杆菌50亿和中和后的冻干培养基160mg。药

理及应用本品所含菌株为自人粪分离得到的嗜酸乳杆菌

（Lactobacillus acidophiliis）。由于采用真空冷冻干燥法，细

菌经过热处理已被灭活，故本品含菌量高且稳定。 体外及动

物实验证实，嗜酸乳杆菌代谢过程中产生的乳酸及结构未明

的抗生素有直接的抑菌作用。本品所含维生素B能刺激肠道内

正常产酸菌丛的生长。嗜酸乳杆菌的代谢产物对肠粘膜有非

特异性免疫刺激作用，能增强免疫球蛋白的合成。实验还证

实，嗜酸乳杆菌菌株有粘附于培养中人体结肠细胞刷状缘的

特性，这一作用可抗拒产毒素和侵入性生物对肠的粘附。 本

品主要用于急慢性腹泻的对症治疗。用法用量胶囊剂，成人

及儿童每日2次，每次2粒，成人首剂量加倍；婴儿每日2次，

每次1～2粒，首剂量2粒。散剂，成人及儿童每日2次，每次1

袋，成人首剂量加倍；婴儿每日2次，每次1袋。胶囊剂可用

水吞服，亦可倒出内容物混合于水中饮眼。注重事项本品所

含菌株已经灭活，故与抗生素同服时不影响本品疗效。本品

亦不诱导致病菌产生耐药性。怀孕期间用药无畸形形成影响

的报告。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


