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称Manganese Sulfate 类别电解质平衡调节药药理毒理主要存在

于垂体、肝胰脏和骨的粒线体中，为多种酶的组成部分。锰

参与体内的造血过程，促进细胞内脂肪的氧化作用，可防止

动脉粥样硬化。锰缺乏时可引起生长迟缓、骨质疏松和运动

失常等。适应症长期靠静脉高营养支持的患者不良反应过量

的锰会引起巴金森氏症震颤麻痹样的症状。用法用量口服，

成人每日需要量5～10mg。 儿童每日需要量0.5～1.5mg。
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