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https://www.100test.com/kao_ti2020/313/2021_2022__E9_BB_84_

E8_8A_AA_c22_313383.htm 药品名称黄芪 类别中药制剂芪精

：为黄芪的蜂蜜制剂。用于老年人气虚、自汗、乏力以及久

病衰弱者的食欲不振，有补气健脾功效。也可用于治疗胃、

十二指肠溃疡和贫血。用法：每次服10ml，1日1次，于清晨

或睡前服。药理及应用研究结果表明，黄芪有增强机体免疫

功能的作用：易患感冒者服用黄芪2周或2月后，四周血白细

胞诱生干扰素的能力比服药前高。用小鼠试验亦获类似结果

。正常人服用黄芪全草干浸膏片后，igm及ige显著增加；黄芪

中所含黄芪多糖，能对抗氢化泼尼松的免疫抑制作用，并能

增强吞噬细胞的吞噬功能。在细胞培养的营养液中加入黄芪

，可使活细胞数明显增多，细胞生长旺盛，细胞在体外生长

的寿命延长一倍左右；黄芪还可延长人胚肺二倍体细胞自然

衰老的过程，升高动物体内sod活性，降低血清脂质过氧化物

含量。黄芪尚有增加白细胞、扩张冠脉、降压、保肝、抗疲

惫、抗缺氧等作用。临床可用于病多体虚老人的滋补保健和

抗衰老，多与其他中药配成复方使用。说明本品为豆科黄连

属植物膜荚黄芪（astragalus membranaceus）等的根，系中药

中补气固表的要药，药用历史甚久。《名医别录》称：黄芪

能补丈夫虚损，五劳赢瘦，止渴，腹痛，泄痢，益气。《本

草备要》指出，黄芪炙用补中，益元气，温三焦，壮脾胃，

生血，生肌。足见黄芪有培元气、补虚损的功能。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


