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https://www.100test.com/kao_ti2020/313/2021_2022__E4_BA_8C_

E5_8D_81_E7_A2_B3_E4_c22_313387.htm 药品名称二十碳五烯

酸 英文名称Eicosapentaenoic Acid 类别微生态制剂说明本品的

主要来源与DHA相同，均来自海产鱼类的鱼油。药理作用

与DHA相似，但DHA有增强大脑功能的作用，可用于老年性

痴呆的防治，尚未见报道本品有此种作用；在抗血栓形成的

作用方面，本品优于DHA，防治脂肪肝的功效则不及DHA。

据报告儿童过量服用本品可导致性早熟，应加注重（儿童每

日服本品量以不超过4mg为宜）。 本品沸点和凝点与DNA相

近，难以分离，两者常混存于鱼油制品中（目前所用的DHA

实际上多数是与EPA的混合物），单独的EPA制剂很少见。
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