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称zinc sulfate 类别微量元素制剂药理及应用本品能补充人体必

需微量元素锌、硒、碘，拮抗有害微量元素铅、镉，纠正体

内微量元素的失衡，激活多种抗氧化酶，从而消除自由基的

氧化损害，保持细胞膜的稳定。对人体因锌、硒、碘缺乏、

有害微量元素过多引起的病症有明显的效果。实验及临床观

察初步证实，本品能增强免疫功能，有增强脾t淋巴细胞和白

细胞介素-2的作用，能降低血清高胆固醇；有促使内分泌正

常的双向调节作用；对缺锌者可提高其血清锌，使幼儿厌食

症得到纠正，记忆力和学习成绩有所改善，易感幼儿感冒次

数明显减少；对冠心病患者多数的临床症状、心电图、血生

化指标、微量元素谱等都有显著的改善性变化。 本品现有12

个型号产品，可用于老年性疾病前列腺增生（1号）、冠心病

、脑血管疾病等（2号）以及糖尿病（3号）。此外尚可用于

肝炎（4号）；某些癌症、癌症疼痛、放化疗引起的副作用等

（5至8号）；再生障碍性贫血（9号）；小儿偏食、厌食、智

力低下、重症肌无力等（10号）；预防习惯性流产（11号）

、胃炎、胃溃疡等（12号）。说明本品的主要用途为外用，

利用其收敛作用，治疗慢性结膜炎，眦部睑缘炎等，1日3～4

次滴眼。滴眼液浓度0.25％左右。用于老年缺锌患者，可增强

其免疫功能和抗病力，对心脑动脉硬化等老年性疾病有一定

疗效。用法：1日量200～300mg，分2～3次服，1～2周后血清

锌可恢复至正常值；也可1日量200mg，连续服4日，然后停

药10日后再眼。服片剂、胶囊剂或10％溶液均可。此外尚可



用于痤疮、口腔溃疡、下肢溃疡、类风湿关节炎等。但由于

内眼易引起消化道反应如食欲减退、恶心、呕吐、腹痛、腹

泻等，已较少应用。 复合蛋白锌 multiprotein zinc 复合蛋白锌

为通过生物转化技术，将锌、硒、碘等多种微量元素制备成

与蛋白质结合的一种有机络合物。用法用量口服：2号每次6

片，1日3次，饭前15分钟细嚼后以白开水送下。其他各型号

按说明书服用。注重事项贮放时须注重避光密封防湿 100Test 

下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


