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https://www.100test.com/kao_ti2020/313/2021_2022__E8_82_9D_

E8_83_86_E8_83_BD_c22_313451.htm 药品名称肝胆能药物别

名galle-donau 类别治疗肝炎辅助用药制剂片剂：每片含对一

甲基苯甲醇烟酸酯37.5mg及。α-萘乙酸75mg。药理及应用本

品为复方制剂，由对-甲基苯甲醇（p-tolymethylcarbinol）烟酸

酯-5α-萘乙酸（α-naphthylacetic acid）组成。 对-甲基苯甲

醇烟酸酯为一种油状液体，具有促进胆汁分泌和护肝作用。

狗口服100mg／kg，胆汁即刻迅速分泌，60分钟达峰值，120

分钟胆色素达峰值。动物实验表明，可抑制酒精中毒引起的

肝细胞破坏。α-萘乙酸为一种有机弱酸，具有促进胆汁分泌

、抗炎及护肝作用，其利胆效应具有作用强、持续时间长及

胆汁、胆色素和胆酸分泌成比例增加（真性生理胆汁分泌）

的特点；用药180分钟达血峰值，持续220～240分钟。在动物

实验中可使肝内脂肪经血转运到肝外脂肪库内，对酒精中毒

所致的肝细胞破坏有明显的抑制作用。本品中两药经动物和

临床实验得出了1：2最佳配伍剂量，可在促进胆汁分泌、护

肝和抗炎等方面显示出最强的协同作用。本品中含有酯化的

烟酸，可缓解伴有炎症过程的胆道痉挛所致的疼痛。 本品可

用于整个胆管系统的急性、亚急性和慢性炎症性疾病，以及

各种阻断了肝脏胆汁分泌的疾病，如肝炎、胆管炎、胆囊炎

、胆石症、胆汁性绞痛、胆汁阻滞及黄疸等；亦可用于预防

胆汁分泌功能不良患者进食大量脂肪性食物后引致的消化不

良性疼痛；用于x线造影时可提高胆囊和胆管的显影率。用法

用量饭前30分钟服1～2片，每日3次。用于胆管造影时，在注

射前、注射后20分钟及50分钟各服5片；用于口服造影剂的胆



管造影时，按每小时服用造影剂的间隔时间，每次同服本品2

片，即总量为12～14片。注重事项严重肝功能不良、胆管阻

塞、胆翼气肿及肝昏迷患者禁用；肾功能不良者慎用。 本品

副作用较少，患者有较好的耐受性。主要不良反应有轻度腹

泻、便秘、一过性alt升高等。本品长期服用可能对肾功能有

一定影响，因此长期服药应做肾功能监测。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


