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https://www.100test.com/kao_ti2020/313/2021_2022__E5_86_AC_

E8_99_AB_E5_A4_8F_E8_c22_313457.htm 药品名称冬虫夏草药

物别名虫草 类别中草药制剂虫草速溶茶；系以虫草为主药，

参照明代宫廷医方配制而成的速溶性药茶。对中老年人功能

衰退、神经衰弱、失眠等有改善作用。用法见说明书。药理

及应用药理研究结果表明，两者均具有抗肿瘤、增强免疫功

能（天然品的多糖提取物也有此作用）、抗炎、使小鼠脾重

增加、加速脾脏核酸和蛋白质更新速度等作用以及雄激素样

作用。天然品尚有拮抗氧自由基和抑制产生LPO的作用，并

能抑制小鼠脑内MAO-B的活性。天然品的乙醇提取物具有抗

氧化、增加心肌和脑组织代谢、降低血清胆固醇及β-脂蛋白

等作用。天然品的毒性均极低，静脉注射的LD50为24.5g／kg

（小鼠）。说明本品为麦角菌科冬虫夏草菌（Cordyceps

sinensis）的子座及其寄主的干燥虫体。现可人工培养，以其

菌丝体作为冬虫夏草代用品。天然品及人工品所含成分相似

，从其中曾提得：①核苷类：主要为虫草菌素

（3-deoxyadenosine），还有水溶性核苷类化合物（次黄嘌呤

核苷等）以及大量氨基酸、甘露醇等；②多糖类（为胞外多

糖）；③生物碱类（多为吲哚类生物碱）；④环状肽类：如

环孢素；⑤酶类：如SOD；⑥多胺类：如腐胺等。 虫草为闻

名滋补药。《本草纲目拾遗》曾称：羌俗采为上品，功与人

参同。能治诸虚百损。《现代实用中药》则指出：可治老人

衰弱之慢性咳嗽气喘、贫血虚弱、阳萎遗精、老人畏寒、涕

多泪出等症。现代医学将虫草天然品用于治疗慢性肾炎，能

保护和恢复肾功能，延缓慢性肾衰的发展；人工品也用于肝
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