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https://www.100test.com/kao_ti2020/313/2021_2022__E7_99_BD_

E6_9E_9C_c22_313507.htm 药品名称白果药物别名银杏 类别中

草药制剂天保宁（Taponin）：为银杏叶制剂，每片含主

药40mg（其中银杏总黄酮甙9.6mg）。主要药理作用：①清除

自由基的生成，抑制细胞膜脂质过氧化；②降低LPO的产生

，提高红细胞SOD活性；③对心肌缺血引起的心功能紊乱有

保护作用；④增强红细胞的变形能力，降低血液粘度；⑤防

止血栓形成和抗血小板聚集；⑥对脑部血液循环及脑细胞代

谢有改善和促进作用。曾对76例冠心病患者服药后的血样进

行检测，结果：血液粘度明显下降，血浆和红细胞LPO降低

，红细胞SOD活性增加，血液中甘油三酯含量降低，高密度

脂蛋白胆固醇含量提高**。临床用于动脉硬化和高血压引起

的冠脉供血不全、心绞痛、心肌梗死、高脂血症、脑栓塞、

脑血管痉挛等。用法：每次服2片，1日3次。 银可络（Ginkgo

plus）：为银杏叶制剂，具有扩张脑血管、促进脑血液循环、

改善脑代谢的作用，用于因大脑功能退化及脑血管疾病引起

的脑功能障碍的治疗及老年性痴呆的防治。用法见说明书。 

舒血宁：为含银杏叶总黄酮的片剂。每次服2～4片，1日3次

，3个月为1疗程。可用于冠心病、高脂血症、老年性抑郁症

、脑血管疾病所致脑衰老综合征、轻度老年性痴呆等。 冠心

酮片：亦为银杏叶总黄酮制剂。主要用于高脂血症、冠心病

。每服3～6片，1日3次。 银杏叶保健口服液：可用于心绞痛

、心肌梗死、脑栓塞、动脉粥样硬化、老年性痴呆等。用法

见说明书。另有银杏叶保健冲剂。 说明本品为银杏科银杏属

植物银杏（Ginkgo biloba）。其叶中医用于肺虚喘咳；其果实



名白果，亦供药用，主用于治疗慢性支气管炎（民间曾用油

浸白果治肺结核，经研究证实其疗效不确，且有较大毒性，

今已不用）。 本品叶中含黄酮类化合物银杏双黄酮、异银杏

双黄酮、白果素、槲皮素、山奈素以及银杏内酯A、B、C、

白果内酯等。 【药理及应用】本品所含黄酮类化合物有清除

自由基、降低LPO含量、提高红细胞SOD活性、增加冠脉及

颈动脉流量、抗心肌及脑缺血、抗血小板聚集、降低血液粘

度等作用。 临床上白果叶制剂用于老年性痴呆、高脂血症、

冠心病、慢性支气管炎、脑外伤后遗症、脑栓塞、脑血管痉

挛、震颤麻痹、下肢动脉炎、眩晕综合征等。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


