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https://www.100test.com/kao_ti2020/313/2021_2022__E7_BE_9F_

E7_94_B2_E7_83_AF_E9_c22_313553.htm 药品名称羟甲烯龙药

物别名（康复龙，羟次甲氢龙，Anadrol，Hydroxymetholone

） 英文名称Oxymetholone 类别雄激素及同化激素性状白色或

乳白色结晶性粉末，无臭，熔点174～182℃。不溶于水，易

溶于氯仿，溶于二氧六环、植物油，略溶于乙醇、乙醚。制

剂片剂：每片2.5mg。分子式成分药理及应用蛋白同化作用为

甲睾酮的4倍，雄激素活性为后者的0.39倍，分化指数约10.5

。能促进蛋白质合成和抑制蛋白质异生，并能降低血胆固醇

、减少钙磷排泄和减轻骨髓抑制，促进发育，促进组织新生

和肉芽形成。对肾上腺皮质激素长期使用引起的肾上腺皮质

功能减退有预防及对抗作用。临床用于慢性消耗性疾病、年

老体弱、重病及术后体弱消瘦、小儿发育不全、骨质疏松症

、再生障碍性贫血、白细胞减少症、高脂血症等。用法用量

口服：1日5～10mg，分1～3次服用。儿童用量每日1.25～5mg

。对再生障碍性贫血，每日1～5mg／kg。骨质疏松症，1

次2.5mg，1日3次，可达每日20mg。注重事项（1）可有恶心

、水肿、肝功能障碍及黄疸等。青年妇女偶有月经推迟现象

，停药可恢复。 （2）儿童用药不要超过30天，成人不超过90

天，停药休息后可再用。对再生障碍性贫血，用药时间可较

长。 （3）肝、肾功能不全、前列腺癌患者及孕妇忌用。
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