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称phenoxybenzamine 类别前列腺增生症用药药理及应用人体

前列腺对肾上腺素（α-受体兴奋剂）的敏感性比膀胱高出数

十倍，任何引起交感神经兴奋的刺激都可导致前列腺增生患

者急性尿潴留。作为α-肾上腺素能受体阻滞剂的本品，可选

择性地松弛前列腺组织及膀胱颈平滑肌，而不影响膀胱逼尿

肌的收缩，从而缓解梗阻，顺畅排尿。用于前列腺增生患者

可使其尿频、尿急、排尿困难等症状改善，残余尿量减少。 

本品口服后数小时开始起作用，作用可持续3～4日。t1/2约

为24小时。在肝内代谢，大部分于24小时内从肾和胆汁排出

。用法用量每次服10mg（1片）。开始1～3日，每日2次；以

后每日1次。7～14日为1疗程。注重事项（1）服后可有轻度

的口干、鼻塞、头晕、乏力、胃肠道刺激等症状，个别患者

有心悸、早搏。 （2）服药后应稍事休息，以防体位性低血

压。 （3）近期有严重心血管和脑血管疾病者禁用。 （4）不

宜与胍乙啶、拟交感胺类药合用。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


