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名普适泰片 英文名称Prostat Tablets 类别前列腺增生症用药制

剂本品为薄膜衣片，表面有细小淡黄棕色斑点，除去包衣后

，呈浅黄色 。 分子式成分水溶性花粉提取物P5、脂溶性花粉

提取物EA10。 药理毒理本品为治疗良性前列腺增生症（BPH

）和慢性、非细菌性前列腺炎用药，其作用机理可能与阻碍

体内睾酮转化为二氢睾酮及抑制白三烯、前列腺素合成有关

。 适应症良性前列腺增生，慢性、非细菌性前列腺炎。 不良

反应绝大多数病人对本品高度耐受，仅极少数人有稍微的腹

胀、胃灼热和恶心，停药后症状即会消失。 用法用量每日两

次，每次一片，疗程3～6个月。或遵医嘱。6个月可以收到最

佳疗效，如有必要可以继续服用。本品可在进食时或单独服

用。衰老或肾功能不全者无需改变剂量。 注重事项童禁用，

对本品过敏者禁用。 1、前列腺感染、尿道狭窄、前列腺结

石、膀胱颈硬化、前列腺癌和其它前列腺疾病都会引起类

似BPH的症状，所以在使用本品治疗之前应对上述疾病作出

正确的判定。 2、药品应妥善保存，避免儿童误取。 3、不到

服用时，请勿将铝箔撕开，以免药片吸潮变质。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


