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https://www.100test.com/kao_ti2020/313/2021_2022__E6_99_AE_

E7_BE_8E_E5_AD_95_E9_c22_313719.htm 药品名称普美孕酮

药物别名（surgestone） 英文名称promegestone〔Ⅰ〕 类别孕

激素类性状无色结晶，熔点152℃。溶于丙酮、苯，不溶于水

。制剂片剂：每片0.125mg；0.25mg；0.5mg。药理及应用为19

去甲孕酮类孕激素，其活性比黄体酮强100倍，并无雄激素和

雌激素活性。口服吸收迅速，经1小时血浓度达峰值，t1/25

～12小时。临床适用于黄体功能不足所致疾患，如月经紊乱

、痛经、子宫内膜异位症、经前综合征、乳房痛、月经过多

或功能性出血、绝经前失调、绝经期综合征。用法用量口服

：于月经周期第16～25天，每日1次0.125～0.5mg。用于绝经

期，于月经周期第1～21天，每日口服雌二醇2mg，第14～15

天，每日1次0.125～0.5mg。用于子宫内膜异位症，每日1次0.5

～1mg。注重事项可有闭经、点滴出血、皮脂溢、体重增加

、胃肠障碍等。有血栓病史、糖尿病者及孕妇、哺乳妇慎用

。肝病忌用。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


