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dro&#112.s 类别老年性白内障用药分子式成分药理及应用还

原型谷胱甘肽（GSH）广泛分布于生物体内，眼组织中的晶

状体、角膜内含量较高。当晶状体混浊时，GSH含量下降。

滴入一定量的本品，可阻止晶状体混浊化即阻止白内障的进

展，或使之恢复透明。晶状体发生混浊，系由于不溶性蛋白

含量上升，含SH基团的可溶性蛋白的含量降低。体外补

给GSH，不仅能保护可溶性蛋白的SH基不受氧化，而且还能

使含SS基的不溶性蛋白还原成合SH基的可溶性蛋白。 本品可

用于早期老年性白内障的治疗。据报告，河南眼科研究所用

本品治疗34只眼，显效26.4％，有效67.6％。此外还可用于角

膜溃疡、角膜炎等。用法用量将药片溶于溶媒*后满服，每

次1～2滴，1日4～8次。 商品为药片（每片0.1g）或颗粒，附

有溶媒，以各临用前配成滴眼液注重事项（1）少数病人用后

可能出现瘙痒、刺激感、眼部充血、一过性视力模糊等症状

，停药后即消失。 （2）不宜与磺胺类、四环素类药合用。 

（3）滴眼液需贮放于低温处。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


