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https://www.100test.com/kao_ti2020/313/2021_2022__E7_82_94_E

8_AF_BA_E5_AD_95_E9_c22_313869.htm 药品名称炔诺孕酮药

物别名（18-甲基炔诺酮，高诺酮，甲炔诺酮，dl-Norgestrel）

英文名称Norgestrel 类别短效避孕药性状白色或类白色结晶性

粉末；无臭，无味。在氯仿中溶解，在甲醇中微溶，在水中

不溶。熔点204～212℃。制剂复方炔诺孕酮一号片（复甲一

号）：每片含炔诺孕酮0.3mg和炔雌醇0.03mg。 复方炔诺孕酮

滴丸（复方十八甲滴丸）：每丸含药同上。 炔诺孕酮探亲避

孕片：每片含炔诺孕酮3mg。 复方炔诺孕酮事后避孕片：每

片含炔诺孕酮1mg和炔雌醇0.1mg。分子式成分药理及应用为

口服强效孕激素，其孕激素作用约为炔诺酮的5～10倍，并有

雄激素、雌激素和抗雌激素活性。抗排卵作用较炔诺酮强，

还能改变宫颈粘液稠度和抑制子宫内膜发育等作用。口服易

从胃肠道吸收，经4～6小时血浓度达峰值，t1/227～35小时，

主要代谢物从尿中排泄。临床主要与炔雌醇组成复方作为短

效口服避孕药，也可通过剂型改变用作长效避孕药。还可用

于治疗痛经、月经不调。用法用量（1）用作短效口服避孕药

：口服复方甲炔诺酮一号片或滴丸，从月经第5天开始，天天

服1片（丸），连服22天，不能间断，服完后约3～4天即来月

经，并于月经的第5天再服下一月的药。 （2）用作探亲避孕

药：于探亲当晚开始服甲炔诺酮探亲避孕片，天天1片，服法

同炔诺酮。 （3）用作事后避孕药：房事后72小时内口服2片

事后避孕片，12小时后再服2片。注重事项（1）可有恶心、

呕吐、头昏、乏力、嗜睡等类早孕反应及不规则出血；偶有

乳房胀、皮疹、痤疮、体重增加、降低高密度脂蛋白。 （2



）哺乳期妇女服药后可能乳汁减少，应于产后半年开始服药

。 （3）不能漏服，否则避孕会失败；如发生漏服时，应在24

小时内补服。 （4）如发生突破性出血，可加服炔雌醇每

日0.005、0.015mg。 （5）服药22天后，如7天内不来月经，应

即开始服下一个月的药。 （6）肝、肾病患者忌用。子宫肌

瘤、高血压患者及有肝、肾病史者慎用。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


