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英文名称Chlormadinone 类别长效避孕药性状常用其醋酸酯，

为白色或微黄色结晶性粉末；无臭，无味。在氯仿中易溶，

在甲醇中略溶，在水中不溶。熔点206～214.5℃制剂复方炔雌

醚片（长效避孕片一号）：每片含氯地孕酮12mg和炔雌

醚3mg。 三合一炔雌醚片：每片含氯地孕酮6mg、炔诺孕

酮6mg和炔雌醚2mg。药理及应用为口服强效孕激素，并无雌

激素和雄激素活性。其抗排卵作用为炔诺酮的18.4倍，与长效

雌激素炔雌醚配伍组成复方快雌醚片可作为长效口服避孕药

，服药一次，可避孕25天。如增加炔诺孕酮组成新的三合一

炔雌醚片，临床效果较好。用法用量（1）复方炔雌醚片：于

月经周期第5天口服1片，以后每隔25天服1片。 （2）三合一

炔雌醚片：于月经第5天口服1片，隔5天加服1片，以后每月

按第一次服药日期服药。注重事项（1）开始可有恶心、呕吐

、头昏、乏力、食欲减退、白带增多、乳房胀等反应，但随

服药时间延长症状可减轻或消失。个别有经量增多或短暂闭

经。 （2）长期服药者，少数有血压升高、糖代谢轻度变化

，故高血压和有糖尿病史者慎用。 （3）肝病、肾炎、子宫

肌瘤、乳房肿块、哺乳期妇女忌用。 （4）假如服药两个周

期，月经均未来潮，应停药，并排除妊娠的可能性。 100Test 
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