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https://www.100test.com/kao_ti2020/313/2021_2022__E5_A3_AC_

E8_8B_AF_E9_86_87_E9_c22_313991.htm 药品名称壬苯醇醚 英

文名称nonoxinol 类别外用避孕药性状几无色液体，低温固化

，粘度（25℃）175～250厘泊。溶于水、乙醇、二氯乙烷、

二甲苯、玉米油。制剂膜剂：每张50mg。海绵剂（直径5.5cm

×厚2.5cm）：每块1g。栓剂：每粒75mg，100mg。分子式成

分药理及应用为非离子型表面活性剂，是目前使用最普遍的

一种外用杀精子药。主要作用是通过降低精子脂膜表面张力

、改变精子渗透压而杀死精子或导致精子不能游动，从而使

精子不能进入宫颈口，无法使卵受精，达到避孕的目的。本

品避孕薄膜放入阴道深处后溶解成凝胶体（约5分钟），作用

保持2小时。栓剂经10分钟生效，作用维持2～10小时。含药

海绵放置后即可生效，作用维持至少24小时；它作为一种子

宫颈口的机械性屏障，当精液与海绵接触即被吸收，同时海

绵释放杀精剂，故避孕效果较好。用法用量（1）薄膜：女用

时，于房事前3～5分钟，将药膜1张揉成松软小团推入阴道深

处，使之溶解成凝胶体。每次性交须用新的药膜。男用时，

将药膜1张折成双折，贴在阴茎头上，推入女方阴道深处，

约5分钟后进行房事。 （2）海绵剂：使用时用清洁水浸湿，

挤去过量水，深置阴道中，房事后留放6小时，但不超过30小

时，也不能重复使用。 （3）栓剂：房事前1小时放入阴道中

，1次75mg或10omg。注重事项主要有阴道刺激局部反应，产

生阴道分泌物增多及烧灼感。房事后6～8小时内不要冲洗阴

道。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


