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https://www.100test.com/kao_ti2020/314/2021_2022__E4_BD_8E_

E7_B2_BE_E8_9B_8B_E7_c22_314054.htm 药品名称低精蛋白胰

岛素药物别名（低精蛋白锌胰岛素，中性精蛋白锌胰岛素，

中效胰岛素，Insulin NPH，NPH-Iletin） 英文名称Isophane

Insulin〔Ⅰ〕 类别胰岛激素及其他影响血糖的药物性状由胰

岛素和适量的硫酸鱼精蛋白、氯化锌相结合而制成的中性灭

菌白色混悬液，无凝块。pH为7.1～7.4。每100单位胰岛素的

混悬液内含硫酸精蛋白0.3～0.6mg，含锌量折合氯化锌不超

过0.04mg。制剂注射液：每支400单位（10m）；800单位

（10ml）。药理及应用药理作用与胰岛素同。皮下注射后2

～4小时开始作用，8～12小时达高峰，持续时间达18～24小

时，介于胰岛素和精蛋白锌胰岛素之间，较少发生夜间低血

糖反应，低血糖反应多发生在午后，须注重。用于一般中、

轻度糖尿病。治疗重度糖尿病须与正规胰岛素合用，使作用

出现快而维持时间长。也可与长效类胰岛素制剂合用以延长

作用时间。对于血糖波动较大，不易控制的患者适合选用本

品。用法用量皮下注射，每日早餐前半小时注射1次，一般由

小剂量开始，用量视病情而定。如每日用量超过40单位者，

应分2次注射注重事项皮下注射，每日早餐前半小时注射1次

，一般由小剂量开始，用量视病情而定。如每日用量超过40

单位者，应分2次注射 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


