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https://www.100test.com/kao_ti2020/314/2021_2022__E4_BE_9D_

E5_B8_95_E5_8F_B8_E4_c22_314215.htm 药品名称依帕司他药

物别名（kinedak） 英文名称epalrestat〔Ⅰ〕 类别胰岛激素及

其他影响血糖的药物制剂片剂：每片50mg。分子式成分药理

及应用为醛糖还原酶抑制药，以可逆地抑制与糖尿病性并发

症的发病机制相关的多元醇代谢中葡萄糖转化为山梨醇的醛

糖还原酶而发挥作用，已知山梨醇能影响神经细胞功能，它

在神经元内蓄积会引起糖尿病性支配感觉运动的外周神经病

症状。可用于预防、改善和治疗糖尿病并发的末梢神经障碍

（麻木感、疼痛），振动感觉异常及心搏异常（显示糖化血

红蛋白值高）。用法用量口服：成人饭前1次50mg，1日3次。

随年龄及症状适当增减。注重事项（1）适用于饮食疗法、运

动疗法、口服降血糖药或用胰岛素治疗而糖化血红蛋白值高

的糖尿病患者。对伴有不可逆的器质性变化的糖尿病性末梢

神经障碍的患者不能肯定其效果。 （2）用药12周无效时应改

用其它方法治疗。 （3）服用本品后尿液呈黄褐色，会影响

脸红素及酮体尿定性试验。 （4）偶见肌酐、胆红素及氨基

转移酶升高等，此外尚可出现红斑、水疱等症状，应停药并

适当处置。 （5）妊娠及哺乳妇女忌用。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


