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https://www.100test.com/kao_ti2020/314/2021_2022__E5_8A_A0_

E8_90_A5_E7_B4_A0_c22_314296.htm 药品名称加营素药物别

名氨素 英文名称Ensure Powder 类别肠道内营养用药制剂粉剂

：每瓶400g。药理及应用本品中C／N比为178，故起到节约

蛋白质作用，不增加肾负担，胆固醇低，不含乳糖，适合乳

糖不耐受患者，无法进团体饮食的外伤、慢性病、年老体弱

、产妇、术前后及某些必须限制饮食的患者等。贮存密闭、

干燥处保存。有效期2年。说明本品参照每日饮食建议量的比

例配成，含有人体所需要的糖类、蛋白质、脂肪、维生素、

电解质、微量元素等各种营养素。每100g粉冲剂含蛋白

质15.9g，脂肪15.9g，亚油酸8.7g，碳水化合物61.8g，矿物

质2.5g（内含钠0.36g、钾0.67g、钙0.23g、磷0.23g、氯0.61g、

镁90mg、铁4.05mg、锌5.1mg、铜0.45mg、碘34μg、锰1.12mg

），维生素A1130IU、维生素D90IU、维生素E10IU、维生

素K116μg、维生素C68mg、维生素B10.68mg、B20.77mg

、B60.9mg、B122.7mg、烟酸9mg、叶酸9μg、泛酸2.3mg、生

物素63μg、胆碱136mg。用法用量口服或鼻饲：取5量匙（

约55g）本品，加入开水溶解稀释至250ml，按1ml标准稀释液

提供1卡热量计算决定患者每日用量。注重事项少数出现轻度

腹胀，减慢管饲速度即可缓解。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


