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E7_A3_B7_E8_84_82_E7_c22_315219.htm 药品名称卵磷脂络合

碘药物别名沃丽汀 Joletin 英文名称iodizedlecithin 类别眼科用

药制剂片剂，每片含卵磷脂络合碘1.5mg(含碘量100μg)。分

子式成分化学名：二α-(β)-磷脂基胆碱二碘。药理毒理】①

由消化道呼吸到血液中，以无机碘的形式起作用，然后结合

入甲状腺并对由于缺乏碘引起的甲状腺肿患者或儿童的甲状

腺机能减退起作用。②促进家兔视网膜组织呼吸，增进视网

膜的新陈代谢。③对兔的过敏性眼色素层（葡萄膜）炎或暴

发性眼色素层炎的实验中，都有明显的抗炎作用和改善ERG

的作用。药 动 学po600μg后，大部分成为无机碘在血中被吸

收，给药后1h达峰值。24h内由尿排出，粪中排出量为10%以

下。 适应症血管痉挛性视网膜炎、出血性视网膜炎、玻璃体

出血、玻璃体混浊、中心静脉闭合性视网膜炎和婴儿哮喘、

支气管炎、缺碘性甲状腺肿、缺碘性甲状腺机能减退。不良

反应①高过敏性：药量突减会偶然引发。②消化道反应：偶

然发生胃肠不适。用法用量成人常规剂量300～600μg/d，po

，bid或tid。 注重事项①慢性甲状腺疾病患者，曾患突眼性甲

状腺肿的患者，内源性甲状腺素合成不足的患者慎用。②由

于老年人生理机能降低，应在使用时适当减量并小心监护。

③本品对妊娠妇女或疑为妊娠的妇女，只有在治疗价值大于

可能带来的风险时，方可使用。④须遵医嘱使用。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


