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药物别名草红、刺红花、杜红花、金红花。 英文名称Flos

Carthami，Safflower 类别中药性状管状花长1～2cm，表面红黄

色或红色；花冠筒细长，先端5裂，裂片狭条形，长5～8mm

；雄蕊5，花药聚合成筒状，共同白色；柱头细长圆柱形，顶

端微分叉。质柔软。气微香，味微苦。来源为菊科植物红

花Carthamus tinctorius L.的管状花。采制夏季花橙红时采摘，

阴干、晒干或烘干植物形态一年生草本，高约1m。茎竖立，

上部多分枝。叶长椭圆形，先端尖，无柄，基部抱茎，边缘

羽状齿裂，齿端有尖刺，两面无毛；上部叶较小，成苞片状

围绕状状花序。头状花序顶生，排成伞房状；总苞片数层，

外层绿色，卵状披针形，边缘具尖刺，内层卵状椭圆形，白

色，膜质；全为管状花，初开时黄色，后转橙红色；瘦果椭

圆形，长约5m，无冠毛，或鳞片状。花期5～7月，果期7～9

月。生长地全国各地均有栽培。化学成分含红花甙

（carthamin）、新红花甙（neocarthamin）、红花醌甙

（carthamone）、红花多糖、棕榈酸、肉桂酸、月桂酸。性

味归经性温，味辛。功用主治活血通径、散瘀止痛。用于经

闭、痛经、恶露不行、症瘕痞块、跌打损伤。附注果实称白

平子，含红花子油，油能降胆甾醇和高血脂；软化和扩张血

管，防衰老，调节内分泌。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


