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https://www.100test.com/kao_ti2020/316/2021_2022__E8_AF_83_

E5_AD_90_c22_316024.htm 药品名称诃子药物别名诃黎勒。 

英文名称Medicine Terminalia Fruit 类别果实类图片来源为使君

子科植物诃子Terminalia chebula Retz.的果实。采制秋、冬季果

实成熟时采收，晒干。植物形态落叶乔木。树皮暗褐色，小

枝常被棕色柔毛。叶互生或近对生，革质，椭圆形或卵形，

长7～16cm，宽3～8cm，全缘，叶基及叶柄有绿色腺体。穗

状花序集成圆锥状，顶生或腋生，密被柔毛；花小，芳香，

花萼杯状，浅黄色，5裂，内面密被毛；花冠缺；雄蕊10，2

轮；子房下位，1室。核果椭圆形，形如橄榄，有5棱。花期5

～6月，果期次年1月。生长地生于疏林中或阳坡林缘。分布

于广东、云南、广西。化学成分含诃子酸（chebulinic acid）

、诃子素 （chebulin）、诃黎勒酸（chebulagic acid）、原诃子

酸（terchebin）、莽草酸（shikimic acid）、鞣花酸（ellagic

acid）、五倍子酸（gallic acid）、奎宁酸（quinic acid）、番

泻甙A（sennoside A）、鞣酸酶（tannase）等。性味 性平，味

苦、酸、涩。性味归经果实长圆形或卵圆形，长2～4cm，直

径2～2.5cm。表面黄棕色或暗棕色，微具光泽，有5～6条纵

棱线及不规则的皱纹。质坚实。果肉厚0.2～0.4cm，黄棕色或

黄褐色。果核长1.5～2.5cm，直径1～1.5cm，浅黄色，粗糙。

种子狭长纺锤形，种皮黄棕色。味酸涩后甜。功用主治涩肠

敛肺，降火利咽。用于久泻久痢、便血脱肛、肺虚喘咳、久

咳不止、咽痛音哑。 附注： 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


