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https://www.100test.com/kao_ti2020/316/2021_2022__E4_BA_94_

E5_91_B3_E5_AD_90_c22_316283.htm 药品名称五味子 类别固

涩药功用主治(1)敛肺止咳：用于肺肾两虚之虚咳、气喘，常

与补肾药合用。(2)涩精止泻：用于遗精、久泻。治遗精常配

桑螵蛸、煅龙骨；治久泻常配肉豆蔻、芡实。(3)生津敛汗：

用于阴液不足之口干渴、盗汗，常配麦冬、生牡蛎。(4)凡一

切气血耗散之休克、虚脱，皆可配补药用之。剂量2～6克。
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