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8_8B_81_E8_93_89_c22_316412.htm 药品名称肉苁蓉药物别名

大芸、寸芸、苁蓉、查干告亚（蒙语）。 英文名

称Desertliving Cistanche 类别茎藤类性状本品扁圆柱形，稍弯

曲，长3～15cm，直径2～8cm。表面棕褐色或灰棕色，密被

覆瓦状排列的肉质鳞片，通常鳞片先端已断。体重，质硬，

微有柔性，不易折断。断面棕褐色，有淡棕色点状维管束，

排列成波状环纹。气微，味甜、微苦。图片来源为列当科植

物肉苁蓉Cistanche deserticola Y.C.Ma的带鳞片的肉质茎。采制

多于春季苗未出土或刚出土时采挖，除去花序，切段，晒干

。植物形态多年生寄生草本，高80～100cm。茎肉质肥厚，不

分枝。鳞叶黄色，肉质，覆瓦状排列，披针形或线状披针形

。穗状花序顶生于花茎；每花下有1苞片，小苞片2，基部与

花萼合生；背面被毛，长约为花茎的1倍，花萼5浅裂，有缘

毛；花冠管状钟形，黄色，顶端5裂，裂片蓝紫色；雄蕊4。

蒴果卵形，褐色。种子极多，细小。花期5～6月。生长地生

于湖边、沙地琐琐林中。寄生于藜科植物琐琐（盐木

）Haloxylon ammodendron Bunge的根上。主产内蒙、甘肃、

新疆、青海。化学成分含有微量生物碱、糖类。性味归经性

温，味苦、咸。功用主治补肾阳，益精血，润肠通便。用于

阳痿、不孕、腰膝酸软、筋骨无力、肠燥便秘。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


