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https://www.100test.com/kao_ti2020/316/2021_2022__E5_A5_B3_

E8_B4_9E_E5_AD_90_c22_316550.htm 药品名称女贞子药物别

名冬青子、蜡树、虫树。 英文名称Glossy Privet Fruit 类别果实

类图片来源为木犀科植物女贞Ligustrum Iucidum Ait. 的果实。

采制11～12月采收成熟果实，晒干；或置热水中烫过后晒干

。植物形态常绿大灌木或小乔木，高可达10m,叶对生，革质

，卵形或卵状披针形，长5～14cm，宽3.5～6cm，先端尖，基

部圆形，上面深绿色，有光泽。花小，芳香，密集成顶生的

圆锥花序，长12～20cm；花萼钟状，4浅裂；花冠白色，漏斗

状，4裂，筒和花萼略等长；雄蕊2；子房上位，柱头2浅裂。

核果长椭圆形，微弯曲，熟时紫蓝色，带有白粉。花期6～7

月，果期8～12月。生长地主产江苏、浙江、湖南、福建、广

西、江西、四川。化学成分含女贞子甙（nuzhenide）、洋橄

榄苦甙(oleuropein)、齐墩果酸（oleanolic acid）、4-羟基-B-苯

乙基-B-D-葡萄糖甙、桦木醇（betulin）等。性味归经性凉，

味甘、苦。 果实卵形、椭圆形或肾形，长6～8.5mm,直径3.5

～5.5mm。表面黑紫色或灰黑色，皱缩，基部有果梗痕或具

宿萼及短梗。体轻。外果皮薄，中果皮较松软，易肃离，内

果皮木质，黄棕色具纵棱，种子1～2粒，肾形，紫黑色，油

性。无臭，味甘而微苦涩。功用主治滋补肝肾，明目乌发。

用于眩晕耳鸣，腰膝酸软、须发早白、目暗不明。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


