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https://www.100test.com/kao_ti2020/316/2021_2022__E5_9C_B0_

E9_AA_A8_E7_9A_AE_c22_316575.htm 药品名称地骨皮药物别

名杞根、地节、红月附根、狗奶子棍 英文名称Chinese

Wolfberry Root-bark 类别叶类图片来源为茄科植物枸杞Lycium

chinense Mill.的根皮。采制全年采挖，剥取根皮，晒干植物形

态灌木，高1～2m。枝细长，常弯曲下垂，有刺。叶互生或

簇生于短枝上，卵状菱形至卵状披针形，长2～6cm，宽0.5

～1.7cm。花1～4朵簇生于叶腋；花萼钟形，3～5裂；花冠漏

头状，淡紫色，5裂，有缘毛；雄蕊5，花丝基部密生白色柔

毛；子房2室。浆果卵形或长椭圆状卵形，长5～15mm，红色

。种子肾形，棕黄色。花期6～9月，果期7～10月。生长地生

于山坡、田野向阳干燥处；有栽培。主产山西、河南、浙江

、江苏；全国大部分地区均产。化学成分根皮含甜菜碱

（betaine）、枸杞酰胺（lyciumamide）、β-谷甾醇，柳杉酚

（sugiol）、蜂蜜酸（melissic acid）、亚油酸和桂皮酸。性味

归经根皮呈筒状、槽状或不规则卷片。筒直径0.5～2cm，厚1

～3mm。外表面土黄色或灰黄色，粗糙，有交错裂纹，易剥

落；内表面黄白色，有细纵纹。质脆，折断面分内外两层，

外层较厚，土黄色；内层类白色。微有香气，味稍甜。性寒

，味甘。功用主治凉血除蒸，清肺降火。用于阴虚潮热、骨

蒸盗汗、肺热咳嗽、咯血、衄血。附注同属植物宁夏枸杞L.

barbarum L.的根皮，亦作地骨皮用。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


