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https://www.100test.com/kao_ti2020/316/2021_2022__E7_B4_AB_

E8_8F_80_c22_316932.htm 药品名称紫菀药物别名青菀、小辫

、返魂草、山白菜 英文名称Tatarian Aster Root 类别根类图片

来源为菊科植物紫菀Aster tataricus L. f．的根及根茎。采制春

、秋季采挖，洗净晒干，或将根编成辫形后晒干。生用或密

炙用。植物形态多年生草本，高1～1.5m。茎竖立，上部疏生

短毛，基生叶丛生，长椭圆形，基部渐狭成翼状柄，边缘具

锯齿，两面疏生糙毛，叶柄长，花期枯萎；茎生叶互生，卵

形或长椭圆形，渐上无柄。头状花序排成伞房状，有长梗，

密被短毛；总苞半球形，总苞片3层，边缘紫红色；舌状花蓝

紫色，筒状花黄色。瘦果有短毛，冠毛灰白色或带红色。花

期7～8月，果期8～10月。生长地生于阴坡、草地、河边。主

产河北、安徽、东北及内蒙古。化学成分根含紫菀酮

（shionone）、槲皮素、无羁萜、表无羁萜和挥发油，尚含紫

菀皂甙（astersaponin），水解得常春藤皂甙元（hederagenin

）。性味归经根茎不规则块状，大小不一，顶端有茎、叶的

残基，下端偶有末除尽的母根，质梢硬。根茎簇生多数细根

，长3～15cm，直径0．1～0．3cm，多编成辫状；表面紫红

色或灰红色，有纵皱纹；质较柔韧。气微香，味甜、微苦。 

性温，味苦、辛。功用主治润肺下气，消痰止咳。用于痰多

喘咳、新久咳嗽、劳嗽咳血。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


