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锡兰肉桂Cinnamomum zeylanicum B1.的树皮。采制秋季剥取

，阴干。植物形态常绿乔木，高可达10m。幼枝略为四棱形

，灰色而具白斑。叶革质或近革质，通常对生，卵形或卵状

披针形，下面呈蜂窝状；叶柄长2cm，无毛。花序腋生或顶

生，长10～20cm，被绢状毛；花黄色，长约6mm，花被裂片

外面被灰色微柔毛。果卵形，长1～1.5cm，黑色，果托杯状

，具6齿裂，齿端截形或锐尖。花期1～3月，果期8～9月。生

长地生于热带海拔1000m以下的潮湿地带。我国海南、福建、

台湾有栽培。化学成分含挥发油，油中含桂皮醛

（cinnamaldehyde）、丁香酚（eugenol）等，并含鞣质及粘液

质。性味归经本品呈卷筒状或槽状，厚约5mm，外表面棕色

，有不规则的细纵皱及突起的皮孔；内表面棕色，平坦，划

之显油痕。质脆，易折断，断面不平坦。气香，味微辣。功

用主治与肉桂类同。附注主产于斯里兰卡的锡兰桂皮系锡兰

肉桂的内皮，常10～40薄片重叠卷成细长筒状或双筒状，每

片厚约0.5mm，外表面黄棕色，平滑，有波状纵线纹。
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