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https://www.100test.com/kao_ti2020/316/2021_2022__E6_9E_B8_

E6_9D_9E_E5_AD_90_c22_316982.htm 药品名称枸杞子药物别

名西枸杞、白刺、山枸杞、白疙针。 英文名称Fructus Lyeii 类

别果实类性状果实椭圆形，长6～18mm，直径6～8mm。表面

鲜红色或暗红色，具不规则皱纹，略有光泽，顶端有花柱痕

，另端有果梗痕。质柔润，果肉厚，有粘性，内含种子25

～50粒。种子扁肾形，长至2.5mm，宽至2mm,土黄色。气微

、味甜、微酸。图片来源为茄科植物宁夏枸杞Lycium

barbarum L.的果实。采制夏、秋季果实呈橙红色时采收，晾

至皮皱后，再曝晒至外皮干硬、果肉柔软，除去果梗。植物

形态粗壮灌木，有时成小乔木状，高可达25cm，有棘刺。单

叶互生或数片丛生于短枝上，长椭圆形披针形或卵状矩圆形

，长2～3cm，宽2～6mm，基部楔形并下延成柄，全缘。花

腋生，常1～数朵簇生于短枝上；花萼杯状；花冠漏斗状，粉

红色或紫红色。浆果椭圆形，长10～20mm，直径5～10mm，

红色。花期5～9月，虹期7～10月生长地生于山坡、田野向阳

干燥处。主产宁夏、甘肃、青海、内蒙古、新疆。化学成分

含甜菜碱（detaine）、玉蜀黍黄素（zeaxanthine）、酸浆红素

（physalein）、枸杞多糖、胡萝卜素、核黄素、烟酸、维生

素C等。性味归经性平，味甘。功用主治滋补肝肾，益精明

目。用于虚劳精亏、腰膝酸痛、眩晕耳鸣、内热消渴、血虚

萎黄、目昏不明。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


