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E8_93_9D_E6_A0_B9_c22_317157.htm 药品名称板蓝根 英文名

称Indigowoad Root 类别根类图片来源为十字花科植物菘

蓝Isatis indigotica Fort．的根。采制10～11月经霜后来挖，带

泥晒至半干扎把，去泥，理直后晒干。植物形态二年生草本

。茎竖立，上部多分枝。叶互生，基生叶具柄，叶片长圆状

椭圆形，长15～30cm，宽3～7cm，全缘或波状；茎生叶长圆

形或长圆状披针形，长3～5cm，宽0.5～3.5cm，先端钝或尖

，基部垂耳圆形，抱茎，全缘。复总状花序顶生，花黄色；

萼片4；花瓣4，倒卵形；雄蕊6，四强；子房上位，1室。长

角果矩圆形，扁平，边缘翅状。花期4～5月，果期6月。生长

地系栽培。主产河北、北京、黑龙江、河南、江苏、甘肃。

化学成分含芥子甙（sinigrin）、靛玉红、蚓哚甙

（indoxrylglucoside）、BETA-谷甾醇、腺苷（adenoside）、

棕榈酸和蔗糖等。性味归经根圆柱形，稍扭曲，长8～20cm，

直径0.5～lcm。表面灰黄色淡黄棕色，有纵皱纹及横长皮孔，

并有支根痕；根头稍膨大，顶端有盘状凹陷的茎基痕，四面

有叶柄残基和疣状突起。质坚实，粉性，断面皮部黄白色，

木部黄色。气微，昧微甜、苦。 性寒,味苦。功用主治清热解

毒，凉血利咽。于温病、发斑、喉痹、丹毒、痈肿；可防治

流行性乙型脑炎、急慢性肝炎、流行性腮腺炎、骨髓炎。
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