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木香 英文名称CostusRoot 类别根类图片来源为菊科物木

香Auckiandialappa Decne.的根。采制秋、冬季采挖，除去杂质

，切段，干燥后撞去粗皮。植物形态多年生草本，高1.5～2m

，主根粗大。茎被稀疏短柔毛。茎生叶有长柄，叶片三角状

卵形或长三角形，长30～100cm，宽15～30cm，基部心形，下

延成不规贝勺分裂的翅状，边缘不规则倾波状或浅裂并具稀

疏的刺，两面有短毛；茎生叶基部翼状抱茎。头状花序顶生

和腋生，花序直径约3cm，常数个集生于花茎顶端，总苞片

约10层；花冠暗紫色，5裂；雄蕊5，聚药；子房下位，花柱

伸出花冠外。瘦果长锥形，上端有两层羽状冠毛。花期7～8

月，果期8～10月。生长地多栽培于海拔2500m以上的高山。

主产云南、四川。化学成分含木香内酯（cosiuslacione）、二

氢木香内酯（dihydrocostuslactone）、风毛菊内酯

（saussurealactone）、木香烃内酯（costunolide）、二氢木香

烃内酯（dihyd-rocostunolide）等。性味归经根圆柱形或半圆

柱形，长5～10cm，直径05～5cm。表面黄棕色至灰棕色，有

皱纹、纵沟及侧根痕，有的可见网状纹。质硬，难折断，断

面较平坦，棕色至暗棕色，散有棕色点状的油室，形成层环

棕色，有放射状纹理，老根中心多枯朽。气芳香，味甜、苦

，稍刺舌。 性温，味辛、苦。功用主治行气止痛，健脾消食

。用于胸脘胀痛、泻痢后重、食积不消、不思饮食。 100Test 
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