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https://www.100test.com/kao_ti2020/317/2021_2022__E6_9D_A0_

E6_9D_BF_E5_BD_92_c22_317303.htm 药品名称杠板归药物别

名河白草、蛇倒退、梨头刺、蛇不过。 英文名称Perfoliate

Knotweed Herb 类别全草类图片来源为蓼科植物杠板

归Polygonum perfoliatum L.的地上部分。采制夏季花开时采割

，晒干。植物形态多年生蓼生草本。茎有棱，红褐色，有倒

生钩刺。叶互生，盾状着生；叶片近三角形，长4～6cm，宽5

～8cm，先端尖，基部近心形或截形，下面沿脉疏生钩刺；

托叶鞘近圆形，抱茎；叶柄长，疏生倒钩刺。花序短穗状；

苞片圆形；花被5深裂，淡红色或白色，结果时增大，肉质，

变为深蓝色；雄蕊8；花柱3裂。瘦果球形，包于蓝色多汁的

花被内。花期6～8月，果期9～10月。生长地生于山谷、灌木

丛中或水沟旁。主产江苏、浙江、福建、江西、广东、广西

、四川、湖南、贵州。化学成分含靛甙（indican）、水蓼素

（persicarin）、p-香豆酸（p-coumaric acid）阿魏酸、香草酸

、原儿茶酸（protocatechuic acid ）、咖啡酸（caffeic acid）。

性味归经性微寒，味酸。功用主治利水消肿，清热解毒，止

咳。用于肾炎水肿、百日咳、泻痢、湿疹、疖肿、毒蛇咬伤
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