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https://www.100test.com/kao_ti2020/317/2021_2022__E5_A4_8F_

E6_9E_AF_E8_8D_89_c22_317350.htm 药品名称夏枯草药物别

名棒柱头草、灯笼头草。 英文名称Spica Prunellae，Common

Selfheal Fruit-spike 类别花类性状果穗棒状，略扁，长1.5～8cm

，直径0.8～1.5cm，淡棕色至棕红色。全穗由数至10数轮宿萼

七苞片集成，每轮有对生苞片2片，呈扇形，先端尖尾状，脉

纹明显，外表面有白毛；每一苞片内有3朵花，花冠多已脱落

，宿萼2唇形，内有小坚果4枚，卵圆形，棕色，尖端有白色

突起。休轻，气微、味淡。图片来源为唇形科植物夏枯

草Prunella vulgaris L.的带花的果穗。采制夏季穗呈棕红色时采

收，除去杂质，晒干。植物形态多年生草本，高13～40cm。

茎竖立，常带淡紫色，有细毛。叶对生，卵形或椭圆状披针

形，长1.5～5cm，宽1～2.5cm，全缘或疏生锯齿。轮伞花序

集成穗状，长2～6 cm；苞片肾形，顶端骤尖或尾状尖，外面

和边缘有毛；花萼二唇形；花冠紫色，上唇顶端微凹，下唇

中间裂片边缘有细条裂。小坚果棕色。花期5～6月，果期7

～8月。生长地生于荒地、路边草丛中。分布几乎遍于全国。

化学成分含夏枯草甙（prunellin）、熊果酸、齐墩果酸、芸香

甙、金丝桃甙、a-茴香酮、飞燕草甙元（delphinidin）和矢车

菊甙元（cyanidin）的花色甙。性味归经性寒，味苦、辛。功

用主治清火明目，散结消肿。用于目赤肿痛、目珠夜痛、头

痛眩晕、瘰疬、乳痈、甲状腺肿大、高血压。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


