
远志 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/317/2021_2022__E8_BF_9C_

E5_BF_97_c22_317408.htm 药品名称远志药物别名细叶远志、

小草 英文名称Thinleaf Milkwort Root 类别根类图片来源为远

志科植物远志Polygala tenuifolia Willd．的根。采制春、秋季采

挖，去泥士，晒干。植物形态多年生草本。茎由基部丛生、

斜生或竖立。叶互生，线形至狭线形，先端尖，基部渐狭成

短柄，全缘，总状花序有稀疏的花，花绿白色带紫，左右对

称；萼片5，外轮3片小，内轮2片，花瓣状；花瓣3，下部合

生，中心花瓣较大，龙骨状，顶端有流苏状附属物；雄蕊8，

花丝愈合成鞘状，近上端分离；子房上位，柱头2裂，不等长

。蒴果扁卵圆形，翅宽0.1cm以上。花期4～5月，果期7～9月

。生长地生于山坡草丛、路旁或河岸。主产山西、陕西、河

北、河南。化学成分含远志皂甙A～G（onjiSaponinA～G）、

远志碱（tenuidine）、远志糖醇（polygaliiol）等。性味归经

根圆柱形，稍弯曲，长3～10cm，直径0.3～0.7cm。表面灰黄

棕色，有较密并深陷的纵横皱纹及横裂纹。质脆，断面木部

黄白色，易与皮部剥离。气微，味苦、辛、涩，有刺喉感。 

性温，昧苦、辛、涩。功用主治安神，益智，祛痰，消肿。

用于惊悸健忘、多梦失眠、咳痰不爽、痰湿痈肿。附注同属

植物卵叶远志P.sibiricaL.的根同作远志入药。另加工时将根的

木部除去，成筒状，称远志筒或远志肉。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


