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来源为夹竹桃科植物萝芙木Rauvolfia verticillata（Lour．）Baill

．的根。采制全年均可采收，取根，去掉泥土，晒干。植物

形态竖立常绿灌木，高可达3m，具乳汁，茎下部枝条有圆形

淡黄色皮孔，上部枝条有棱。单叶对生或3～4叶轮生，长椭

圆状披针形，全缘或微波状，长4～16cm，宽1～3cm。聚伞

花序顶生，花萼5深裂，花冠高脚碟形，白色，花冠筒内有许

多柔毛；雄蕊5，着生于花冠筒中部；心皮2，离生。核果卵

圆形或椭圆形，长约lcm，宽约0．5cm，成熟后紫黑色。花

期3～12月，果期5月至翌春。生长地生于坡地、林边、旷野

潮湿处及灌木丛中。主产广东。化学成分含多种吲哚类生物

碱，其中具降压作用的主成分是利血平（reserpine ）、利血

胺（rescinnamine ）、坎尼生（canescine）、罗尼生

（raunescine）、蛇根亭守（serpentinine）、罗夫甲素

（rauwolfia A）等。性味归经根圆柱形，长15～30cm，直径1

～3cm，主根下常有数分枝。表面灰棕色或淡棕色，具不规

则的纵沟和脊线，栓皮易脱落，露出暗棕色皮部或皮部脱落

露出黄色木部。质坚硬，切断面皮部窄，棕色，木部占极大

部分，淡黄色，年轮明显。气微，味极苦。性寒，味苦；有

小毒。功用主治降压，镇静，活血，止痛，清热解毒。用于

高血压、头晕、失眠、癫痫、蛇咬伤、跌打损伤。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


