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https://www.100test.com/kao_ti2020/317/2021_2022__E6_B5_B7_

E9_87_91_E6_B2_99_c22_317533.htm 药品名称海金沙药物别名

铁线藤、左转藤。 英文名称Japanese Climbing Fern Spore 类别

其他图片来源为海金沙科植物海金沙Lygodium japonicum

(Thunb.)Sw.的孢子。采制秋季孢子未脱落时采割藤叶，晒干

，搓揉或打下孢子，除去茎叶。植物形态多年生攀援草本。

根茎细长，横走，黑褐色蔌栗褐色，密生有节的毛。茎无限

生长；叶多数生于短枝两侧，短枝长3～8mm，顶端有被毛茸

的休眠小芽。叶2型，纸质，营养叶尖三角形，2回羽状，小

羽片宽3～8mm，边缘有浅钝齿；孢子叶卵状三角形，羽片边

缘有流苏状孢子囊穗。孢子囊梨形，环带位于小头。孢子期5

～11月。生长地生于山坡草丛或灌木丛中。主产广东、浙江

；全国大部地区均产。化学成分孢子含海金沙素、棕榈酸、

油酸、亚油酸、（十）-8-羟基十六酸#093.和脂肪油。性味归

经性寒，味甘。功用主治清利湿热，通淋止痛。用于热淋、

砂淋、血淋、膏淋、尿道涩痛。附注子粉状，棕黄色，质轻

滑润，着火燃烧发爆鸣及闪光。湿微镜下观察，孢子呈四面

体，极面观钝三角形，极轴长58～72（～97）um，具3裂缝，

周壁具瘤状纹饰。气微，味淡。 海金沙全草有抗菌、利尿作

用。用于上呼吸道感染、流行性腮腺炎、尿路感染等。
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