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草药说明此药为瑞香科植物尖瓣瑞香(Daphne acutiloba)的干

燥根皮或茎皮。因其根皮、茎皮韧性大，不易折断，平日捆

在腰间既作腰带，又可治腰痛，故得此名。又因其治跌打损

伤疗效显著，盗贼被打后可用其疗伤，故又名强盗药。 尖瓣

瑞香为常绿灌木。高0.22米。枝粗壮，老枝深紫色或红棕色，

无毛。叶互生，革质．长圆状披针形或椭圆状披针形，光滑

。56月开花，花白色，花被筒状，裂片先端渐尖或锐尖0.78月

结果，果近球形，深红色。分布于松柏、老君山、大岩屋、

红河、新华等地。生长于海拔9002600米的山坡上、沟边林下

或灌木丛中。 该药具有舒筋活络、活血止痛的功效。用于风

湿疼痛、劳伤、腰痛、跌打损伤、骨折、扭伤、胃病等。
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